
Caros pais,   
 
As férias de verão estão quase chegando! Esperamos que achem um 
tempinho para DESCANSAR, RELAXAR, LER, e especialmente 
SE DIVERTIR! A leitura, tal como um esporte, envolve prática e 
habilidade. A formação de habilidades reais ocorre quando as cri-
anças leem por prazer, quando as crianças leem os livros “certos”, 
ou seja, livros que não são muito difíceis ou muito fáceis e quando as 
crianças podem explorar os livros sobre assuntos do seu interesse. 
Quanto mais praticarem com o incentivo, sugestões e elogios de al-
guém (tal qual nos esportes), melhor e mais confiante leitores elas se 
tornam.    
 
Seguem abaixo algumas dicas para incentivar a leitura:   
 • Estabeleça um horário de leitura para a família e/ou leia em 
voz alta.    
 • Leia para o seu filho, até mesmo para os seus filhos mais 
velhos.   
 • Reconheça que as escolhas e interesses do seu filho são com-
ponentes importantes para que ele aprecie a leitura.    
 • Propicie situações em que o seu filho o(a) veja lendo por 
prazer.    
 • Incentive e ajude o seu filho a obter êxito na leitura, mas não 
insista ou espere muito dele em pouco tempo.   
  • Participe de atividades na biblioteca local.    
 • Informe-se mais sobre livros infantis através dos amigos do 
seu filho, da biblioteca local e das listas em anexo.  


